O ksztaltowaniu wiadomosci i umiejetnosci matematycznych

w domu, w przedszkolu i szkole

Z analizy podrecznikow metodycznych 1 zeszytow ¢wiczen dla uczniow klasy pierwszej
wynika, ze w pierwszym miesigcu nauki wymaga si¢ od dzieci sprawnego liczenia,
dodawania 1 odejmowania w pamigci. Oczekuje si¢ tez, ze dziecko bedzie rozwigzywato
dziatania arytmetyczne zapisane symbolicznie za pomocg cyfr 1 znakow dziatan. Problemem
staje si¢ to, ze wiele dzieci rozpoczynajagcych nauke nie reprezentuje dojrzatosci
umyslowej' umozliwiajacej osiagniecie sukcesu w nauce matematyki. Dlatego juz na
poczatku klasy pierwszej nadmierne trudnos$ci majg dzieci, ktore:

- licza w malym zakresie 1 nie sg jeszcze przekonane, ze ostatni liczebnik oznacza takze liczbe
wszystkich policzonych obiektéw. Gdy dorosty stwierdza na przyklad: Jablek jest osiem,
dzieci te same muszg policzy¢ jabtka i dopiero wowczas wiedza, ile ich jest;

- wyznaczaj3 sume 1 réznice w sytuacjach, gdy moga osobiscie policzy¢ obiekty. Poniewaz
dzieci dopiero zaczynaja dodawac i odejmowac na palcach i innych zbiorach zastgpczych, nie
radza sobie, gdy dziatania sg zapisane w formie symbolicznej;

- maja klopoty z ustalaniem rownolicznosci dwodch zbioréw 1 z wnioskowaniem o statej
liczbie elementéw w zbiorach. Powodem jest to, ze nie rozumuja jeszcze w tym zakresie na
poziomie konkretnym.

- nie potrafig okresli¢ miejsca obiektoéw w szeregu, chociaz wczesniej je policzyty. Trudno im
jest ustaliC: ten jest czwarty, za nim jest pigty, a przed nim trzeci;

- z trudem dostrzegaja zwigzki przyczynowo- skutkowe. Dlatego nie potrafig przewidywac
skutkow zlozonych sytuacji.

- stabo orientujg si¢ w przestrzeni 1 unikajg rozmawiania o niej.

W tej grupie sg tez dzieci, ktore nie potrafig dluzej skupi¢ si¢ nad wykonywang czynnoscig
lub zadaniem oraz dzieci kruche emocjonalnie, niezborne ruchowo, unikajgce wysitku
intelektualnego 1 z niskimi umiej¢tno$ciami spotecznymi.

Tak funkcjonujace dzieci juz na poczatku swojej edukacji szkolnej napotykaja na trudnosci w
uczeniu si¢ nie tylko matematyki. Mozna ich unikng¢ pod warunkiem prowadzenia zajec,
zabaw edukacyjnych ze znajomoS$cig prawidlowosci rozwoju umystowego starszych
przedszkolakow.

Dlatego przygotowujac dzieci do szkolnej edukacji matematycznej, trzeba wspomagac ich
rozw0j umystowy 1 zadbac o to, aby:

-dostrzegaly i rozpatrywaly zmiany w otoczeniu i ustalaly, co jest wazniejsze, a co mniej
wazne. Nawet dorostym trudno jest rozezna¢ sie, ktore z wprowadzanych zmian s3
odwracalne a ktorych nie mozna juz odwroci¢ w zmiang przeciwng. Dlatego popelniajg bledy
a potem zaluja, ze nie przewidzieli skutkéw swego dzialania. Dziecko, ktore niebawem



rozpocznie nauk¢ w szkole ma zdecydowanie mniej do§wiadczen zyciowych, dlatego warto
organizowa¢ zabawy badawcze (eksperymentalne) i w trakcie ich przebiegu prowadzi¢
rozmowy pomagajace na wigzaniu zmiany z jej efektem i przewidywaniu tego, co si¢ zdarzy¢
moze;

- wigzaly przyczyne ze skutkiem. W rozumowaniu przyczynowo - skutkowym ustalanie
kolejnosci czynnosci prowadzacych do celu pomaga dzieciom lepiej przewidywac, co moze
si¢ zdarzy¢. Dlatego wazne jest, aby wyjasniajac problem, nie wyrecza¢ dziecka w
rozumowaniu, ale pozwoli¢ mu na stowne okreslenie tego, co dostrzegto, co mozna ze sobg
sensownie taczy¢, co z czego wynika. Ponadto w rozwijaniu tego typu rozumowania wazne
znaczenie majg prowadzone z dzieckiem rozmowy zaczynajace si¢ od pytan: Dlaczego? Po
co? Nalezy tez pamigtaé, ze dzieci nie stawiajg zlych pytan, dlatego wszystkie nalezy
traktowac powaznie udzielajac zawsze dobrych odpowiedzi. Bywa tylko tak, ze to dorosli nie
potrafig na nie wystarczajaco dobrze odpowiedzie¢;

- precyzyjniej klasyfikowaly ( wnioskowanie potrzebne do ksztaltowania pojec¢). Im dziecko
precyzyjniej klasyfikuje, tym lepiej rozumie, nazywa 1 porzadkuje Swiat a wiec wszystko to,
co je otacza. Dlatego nalezy stwarza¢ sytuacje do gromadzenia przez dzieci doswiadczen
logicznych w zakresie: dostrzegania podobienstw i r6znic, grupowania obiektow ze wzgledu
na ich przynalezno$¢, miejsce, w ktoérym si¢ znajdujg lub do czego sluzg. Tym
doswiadczeniom ma zawsze towarzyszy¢ stowne uzasadnienie, dlaczego tak dobrane
przedmioty pasuja do siebie 1 rozumienie sensu porzadkowania np. w trakcie sprzatania;

-lepiej orientowaly si¢ w przestrzeni i rozmawialy o niej. Orientacja w otoczeniu pomaga
lepiej funkcjonowa¢ w codziennych sytuacjach, chroni przed szkolnymi klopotami zwlaszcza
w poczatkowej nauce czytania 1 pisania a takze matematyki. Dlatego ksztaltowanie
dziecigcych kompetencji w tym zakresie nalezy rozpocza¢ od orientowania si¢ w schemacie
swojego ciala i rozpatrywania otoczenia z wiasnego punktu widzenia. Nastepnie dziecko ma
nabywa¢ doswiadczenia w poznawaniu schematu ciata drugiej osoby 1 przyjmowac jej punkt
widzenia. Ustalanie potozenia przedmiotow wzglgdem innego obiektu lub obranego uktadu
odniesienia konczy model ksztaltowania dziecigcych kompetencji. Nalezy pamigtaé, ze
wszystkim tym doswiadczeniom ma towarzyszy¢ rozmowa. Wyznacznikiem gotowosci
dziecka w zakresie przygotowania do szkoty jest orientowanie si¢ na kartce papieru i ustalanie
gdzie jest gora 1 dot kartki, brzeg prawy 1 lewy, gdzie sg gorne 1 dolne rogi ( prawe 1 lewe),
itp.;

- wychwytywaly regularnosci i ksztaltowaly umiejetnos¢ liczenia. Liczenie bazuje na
zdolnosci do dostrzegania 1 wychwytywania regularnosci. Dlatego bardzo trudno jest nauczy¢
dzieci liczenia, jezeli maja do czynienia ze zbyt mala liczba obiektow . Wychwytywanie
regularnosci jest mozliwe 1 widoczne w trakcie dluzszego, rytmicznego wskazywania
obiektow;

- ustalaly réownolicznos$¢ zbiorow. Dzieci powinny umie¢ ustala¢ rownoliczno$¢ zbiorow
poprzez: przeliczanie elementow jednego zbioru i przeliczanie elementow drugiego zbioru, a
potem porownanie liczebnikoéw okreslajacych liczebnos$¢ obu zbiorow.Innym sposobem jest
ustawienie w pary elementéw jednego zbioru z elementami drugiego zbioru ( biorgc po
jednym elemencie z kazdego poréwnywanego zbioru). Na tej podstawie dzieci sg w stanie
ustali€: tu i tu jest tyle samo, tu jest wiecej, .



- dodawaly i odejmowaly a takze rozdzielaly obiekty po kilka. Jest to kontynuacja tego,
czego dzieci si¢ juz nauczyly a wigc ustalania, gdzie jest wigcej a gdzie mniej. Im wigce]
dziecko ma doswiadczen w liczeniu, tym lepiej sobie radzi z dodawaniem i1 odejmowaniem.
Dlatego nalezy dzieci naklania¢ do ustalania wyniku dodawania 1 odejmowania na
konkretnych przedmiotach, potem na palcach (zbiorach zastepczych) a nast¢pnie tatwe
dziatania oblicza¢ w pamigci. > Rozdawanie i rozdzielanie obiektow po kilka jest kontynuacja
tego, czego dzieci nauczyly si¢ liczac 1 ustalajgc, gdzie jest wiecej, a gdzie mniej. Rozdajac
przedmioty, dziecko nie moze stosowa¢ metody prob i bledow, lecz musi rozumie€, co to
znaczy rozdawac po jednym i po wigce].

Przygotowujac dzieci do szkolnej edukacji matematycznej, trzeba wspomagaé rozwoj
umystowy dziecka w potaczeniu z ksztaltowaniem umiejetnosci matematycznych. Trzeba tez
pamigtac o tym, ze czynnosci intelektualne, wazne w edukacji matematycznej, stanowiag takze
podstawe do edukacji polonistycznej, przyrodniczej itd. Chodzi tu o rozumowanie w zakresie
zwigzkOw przyczynowo - skutkowych, orientowania si¢ w otoczeniu 1 klasyfikowania. W
trakcie ksztaltowania umiejetnosci matematycznych dzieci maja uczy¢ si¢ manipulujac
odpowiednio dobranymi przedmiotami i nazywac to, co robig ( mowa glo$na ma towarzyszy¢
dziataniu). Jezeli dorosty chce dziecku co§ wyjasni¢ (uswiadomic), ma pokazywac
wykonywane czynno$ci (manipulujac na przedmiotach) 1 glosno myslec, a wigc nazywac to,
co robi, wskazywa¢ gestem zaleznosci 1 je slownie okre§la¢. Powinien tez tak sie¢
zachowywac, aby dzieci byty przekonane, Ze to co robi sprawia mu przyjemnosc.

Co dziecko ma wiedzie¢, umie¢ w edukacji matematycznej idac do szkoly

Dziecko konczace przedszkole 1 rozpoczynajace nauke w klasie pierwszej szkoly
podstawowej ma:

- liczy¢ obiekty ( w jak najszerszym zakresie) 1 rozrdéznia¢ btedne liczenie od poprawnego;

- wyznacza¢ wynik dodawania 1 odejmowania, pomagajac sobie liczeniem na palcach lub
innych zbiorach zastepczych;

- ustala¢ rownoliczno$¢ dwoch zbiordw, a takze poshugiwac sie liczebnikami porzadkowymi;

- rozrozniaé strong¢ lewa 1 prawg, okresla¢ kierunki 1 ustala¢ potozenie obiektow w stosunku
do wiasnej osoby a takze w odniesieniu do innych obiektow;

- wiedzie¢, na czym polega pomiar dlugosci 1 zna¢ proste sposoby mierzenia: krokami, stopa
za stopa;

- zna¢ stale nastgpstwo dni i nocy, por roku, dni tygodnia, miesigcy w roku.

O wspolpracy z rodzicami w zakresie przygotowania dzieci do szkolnej edukacji
matematycznej

Uksztattowanie umiej¢tnosci matematycznych wymaga gromadzenia wielu réznorodnych
doswiadczen kazdego dnia. Dlatego rodzice powinni wykorzystywac codzienne sytuacje lub
organizowac¢ zabawy (np. badawcze) 1 w trakcie ich przebiegu prowadzi¢ rozmowy. Pomoga
one dzieciom w dostrzeganiu zachodzacych w otoczeniu zmian, ustalaniu, ktore sg wazne, a
ktore mniej wazne a takze w przewidywaniu tego, co si¢ zdarzy¢ moze.



Podczas wspdlnych zabaw z dzie¢mi nalezy zadba¢ o dostrzeganie podobienstw 1 rdznic,
nabywanie doswiadczen w zakresie doboru przedmiotéw pasujacych do siebie ( tworzenie
poje¢) a takze do uzasadniania przez dziecko takiego doboru przedmiotow. Na pewno
pytanie: Dlaczego? zacheci dziecko do wypowiedzi.

W codziennych sytuacjach zyciowych niezwykle wazne sg tez rozmowy na temat polozenia
przedmiotow w przestrzeni. Pozwola one dzieciom lepiej funkcjonowaé w przestrzeni a
potem w szkole np. w orientowaniu si¢ na kartce papieru.

Rodzice powinni zacheca¢ dzieci do liczenia dostownie wszystkiego, co znajduje si¢ w ich
otoczeniu 1 co da si¢ policzy¢, dyskretnie podpowiadajac liczebniki. Szeroki zakres liczenia
pomoze w ustalaniu rownoliczno$¢, wyznaczaniu sumy 1 réznicy, a to niebywale utatwi
funkcjonowanie w klasie pierwszej. Jestem pewna, ze rodzice starszych przedszkolakow
chetnie podejmag taka wspodtpracg, gdyz doskonale wiedza, jak wazne sg umiejetnosci
matematyczne w codziennych sytuacjach 1 w edukacji szkolnej. Koniecznie nalezy rodzicom
wyjasni¢ a najlepiej pokaza¢, w jaki sposdb mozna skutecznie uczy¢ dzieci np. liczenia, czy
dodawania 1 odejmowania. W procesie ksztaltowania poje¢ matematycznych najwazniejsze
s3, 0 czym juz wspominalam, osobiste doswiadczenia dziecka. Dlatego nalezy stwarzac
sytuacje do ich nabywania pamigtajagc o tym, ze maja by¢ dopasowane do mozliwosci
poznawczych 1 wykonawczych dzieci. Niska efektywnos$¢ edukacji matematycznej wynika
najczesciej z tego, ze dorosli zbyt szybko chcg ksztattowac trudniejsze umiejetnosci, chociaz
fatwiejsze nie zostaly przez dzieci opanowane.
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