WSKAZOWKI DLA RODZICOW DO PROWADZENIA CWICZEN Z DZIECMI
MAJACYMI

TRUDNOSCI W NAUCE CZYTANIA | PISANIA (KLASY I -1l

e Dziecko, ktore napotyka na trudnosci w opanowaniu czytania i pisania, nalezy
wspiera¢ dodatkowa, systematyczng praca domowa.
W przypadku dziecka — ucznia z klas I — III takie dodatkowe zajgcia nie powinny
przekroczy¢ dziennie czasu 30 minut. Moga by¢ podzielone na dwie czgsci 15min.
Cwiczenia z dzieckiem powinna prowadzi¢ stale ta sama osobo dorosta. Musi ona
zadba¢ o pogodna 1 milaq atmosfere zaje¢, budzi¢ zainteresowanie dziecka tym, co
bedzie ¢wiczy€. Unikaé nalezy oceniania i1 krytykowania dziecka, podkresla¢ zas
wszelkie jego osiagnigcia.

Usprawnianie procesow czytania

1.Tekst musi by¢ dobrany do wieku dziecka 1 jego zainteresowan, stownictwo
proste 1 zrozumiale.
2.Wazna jest strona graficzna tekstu : duza czcionka, obok tekstu realistyczne
ilustracje.
3.Dziecko czyta glosno po jednym zdaniu.

o Jesli sktada litery lub sylabizuje wyrazy — proces odczytywania danego zdania
powtarzamy 2 — 3 razy (do uzyskania ptynnosci czytania).

o Jesli znieksztalca wyrazy — zwracamy mu uwagg 1 zalecamy ponowne odczytanie
wyrazu.
4.Zawsze pytamy dziecko, czy znane i zrozumiale sa dla niego wszystkie stowa
tekstu. W razie niepewnosci — thumaczymy.
5.Po przeczytaniu tekstu pytamy dziecko o czym czytalo (sprawdzamy pamigtanie i
rozumienie tekstu). Mozemy zadawac pytania dotyczace tekstu.

Catos¢ ¢wiczen nie powinna przekroczy¢ 15 minut.

Usprawnianie techniki pisania
1.Pisanie wedtug wzoru (przepisywanie).
Dziecko pod kontrola osoby dorostej odczytuje na glos zdanie. Sprawdzamy czy rozumie
jego sens oraz wszystkie uzyte wyrazy. Nastepnie dziecko majac caly czas tekst przed
oczami, przepisuje go. Kolejno — z udziatem opiekuna- poréwnuje swoj zapis ze wzorem,
koryguje bledy.

2.Pisanie z pamigci.

Dziecko samodzielnie odczytuje na glos zdanie. Zwracamy jego uwage na zapamigtanie
pisowni wyrazow. Zastaniamy tekst. Po napisaniu dziecko samodzielnie, ale pod kontrola,



dokonuje por6wnania swojego zapisu ze wzorem, koryguje biedy.

3.Pisanie ze shuchu.
Mowimy dziecku cate zdanie. Dziecko powtarza je glo§no. Omawiamy pisowni¢
trudniejszych wyrazow. Ponownie powtarzamy zdanie, a dziecko po nas. Nastgpnie
dziecko zapisuje tekst. Po zakonczeniu pisania dokonujemy wspdlnej korekty.
Przy ¢wiczeniach pisania nalezy uwzgledniac:

- rozmieszczenie pisma na stronie

- odstepy migdzy linijkami

- faczenie liter

- utrwalanie prawidlowego ksztattu liter

- tempo pisania, przy zachowaniu jego wtasciwej poprawnosci.

Cato$¢ czasu trwania ¢wiczenia nie powinna przekroczy¢ 15 minut.

Cwiczenia powinny by¢ prowadzone systematycznie.

/Opracowata Anna Wisniewska — pedagog/



